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Aus dem Erlebten

gesammelte Erfahrungswerte der Mitarbeiter des Team MGLS

Wichtig erscheint es im Leben Ziele umzusetzen

Dabei konnen Wiederstande in Erscheinung treten

Ohren - Horen

Vorweg:
Ohrgerausche sind etwas ganz Naturliches

Wurden wir keine Gerausche horen,

waren wir einfach taub.

Il So einfach ist es !!!




So gesehen muf factisch jedes Gerausch eine Ursache haben.
Ein Gerausch kann naturlich von Innen oder von Aufden kommen.

Das bedeutet: Es stellt sich die Frage, wo die Ursache zu finden
ist.

(innerhalb des Korpers oder eben auf3erhalb)

Erfahrungswerte zeigten,
dafl} es wichtig ist Ziele auch bei Umstanden umzusetzen,

die nicht ganz ideal erscheinen.

Wichtig

Das eigene Gefuhl sollte

guiden

Guiding by Feeling

So kann jede Ursache ermittelt werden

Manchmal ist evtl. ein kleiner Umweg sinnvoll.

Liste von Gehortem (man konnte auch Ohrgerausche dazu
sagen):




Es gibt nur Ohr-Gerausche,
da der Mensch eben mit den Ohren hort.
So gibt es eben auch nur Seh-Blicke

da der Mensch eben mit den Augen sieht.

Zwitschern der Vogel, Rauschen des Baches

Es konnte sein,

dafl® man das Rauschen der Flussigkeit des
Gleichgewichtsorgans hort.

(Vielleicht ist eine Frequenz stimulierenden EinfluRes die
Ursache,

die den Bereich des Hirns zum Schwingen anregt,
die einen glauben macht

man hore ein Gerausch im Ohr.

Im Falle man sieht nichts

Zuerst wurde ich mich fragen, ob meine Augen geschlossen sind

Und dann wirde ich mich fragen, warum meine Augen
geschlossen sind




Vielleicht mochte ich etwas nicht sehen.
ein gefuhlvolles Hinsehen,

zU erhellenden Erkenntnissen fuhren kann

Nicht in fremde Ereignisse eintreten

Innerwise

Optionize Normalized

Wie in der Bibel nachzulesen ist,

sagte Jesus angeblich:

"Im Falle Du gibst einem Mitmenschen einen Fisch,

so wird er einmal satt"

"Lehrst ihn fischen,
so wird er immer die Moglichkeit haben

einen Fisch zu fangen

und er wird satt sein"







