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Ur und Weise

Ayur Veda

Ayur Veda ist das Wissen oder die Kunst vom langen Leben.

Dabei fallt auf, dald kein einziges die Schwingug reduzierendes Wort genannt wird.

Veden bzw. Veda

bedeutet Wissen

Ayur
bedeutet aus dem So Sein beobachtetes
dem Leben selbst entspringendes
(also dem Lebensprinzip entsprechendes)

die Quint-Essenz des Lebens selbst (verstanden habende) umsetzende Weisheit
(Veda)

Es bedeutet sogar die Potentialitat, die die volle Potentialitat des Menschen
unterstutzt und freilegt.
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